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Meilleurs voeux 2010

A l'aube de cette nouvelle année, toute I'équipe de

notre Office Intercommunal des Sports de Figeac

Communauté se joint a moi pour vous souhaiter une

bonne et heureuse année 2010.

Que 2010 apporte aux responsables des clubs affiliés

a I'0lS, a leurs adhérents masculins ou féminins,

convivialité entre les membres, progression dans leur

discipline favorite, succés dans les compétitions en

appliquant le code du sportif avec un esprit de Fair-

Play.

L'équipe de I'OIS (membres du Bureau, membres des

commissions, le personnel, nos quelques bénévoles,

ils se reconnaitront) continuera en 2010 son action

d’aide et de service aux associations affiliées.

Permettez-moi de retracer les grands événements qui

se sont déroulés en 2009 :

e Patinoire (Place de la Raison)

e 3°™ journée Handisport et Sports Adaptés

e Rando Chouette (10°™ édition)

e Calcul des subventions de Figeac Communauté
(Commission subvention OIS)

e Formation Secourisme (Premiers gestes PSC1)

e Ecole Multisports sur les 4 cantons (Figeac Est-

Ouest, Capdenac Gare et Cajarc)

e Relais de la rafle et relais du ségala (association du

souvenir et de la paix)

e Réflexion auprés des éleves du colléege Masbou, au-

tour du code du sportif, de la citoyenneté et du Fair-

Play (commission Ethique et Fair-Play)

e Déménagement momentané du secrétariat de I'0.1.S

pour la mise en place du centre de vaccination de la

grippe A dans nos locaux. Le bureau vous demande

de nous excuser pour le dérangement subi, surtout la

montée des escaliers des deux étages!!!

e Création du site Internet

e Fonctionnement de la base VTT Canoé

e Forum des associations sportives a Figeac

La Gazefte

F'Oled

De Figeac Communauté

e Journée sport et jeunesse dans le cadre de la Foire
Exposition de Figeac

e Cotes de la Chataigneraie

e Noél des jeunes pousses (cirque Maximum)

e Aide a l'organisation de grandes manifestations or-
ganisées par les clubs de I'OIS tel que la Transfigea-
coise, la Vélotoise, etc...

e Forum Jeunesse « Appel d'R » en partenariat avec
le Collectif Jeunesse de Figeac Communauté

Toute I'équipe se joint & moi pour vous assurer que
nous travaillerons en 2010 pour garantir la mise en
place de nos actions auprés des jeunes (sportifs ou
non sportifs), la continuité de service aux associations
affiliées.

Nous lutterons contre I'idée du « tout « pour les sportifs
de haut niveau du Ministére des Sports et de la Jeu-
nesse, et nous défendrons l'idée du « Sport pour
Tous » avec les chéques sports, le financement de
petits équipements pour les petits clubs (Conseil Ré-
gional de Midi-Pyrénées), les subventions de fonction-
nement pour certaines disciplines (Conseil Général du
Lot), les subvention de fonctionnement, équipement
nouveau...(Figeac Communauté)

Le rédacteur en chef
Marcel MOULES
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CETAIT HIER =
Noél des Jeunes Pousses 2009

Suivant l'idée de notre amie Amanda Chastre et sa commission animation de faire un
grand noél des Jeunes Pousses autour du cirque, I'Office Intercommunal des Sports a [
uni ses forces avec le Centre Intercommunal d’Actions Sociales. Ensemble nous avons \
organisé un spectacle de Noél exceptionnel avec plus de 1200 enfants (adhérents des
clubs OIS ou d'une structure de petite enfance).

Le cirgue Maximum a proposé une représentation magnifique (jongleurs, dresseurs de ¢
fauves, équilibristes, funambules, clowns, etc....) plus de deux heures de spectacle.
Quelle idée va proposer la commission animation pour étonner tout ce petit monde I'an prochain ?

e e —,,, -
g Cross des Ecoles Primaires publiques de Figeac

Jeudi 3 et vendredi 11 décembre aprés-midi, 460 enfants des écoles LOUIS
BARRIE PAUL BERT et JACQUES CHAPOU étaient réunis sur la piste du
stade du CALVAIRE.

Nouveauté cette année les classes du cycle 2 de BAGNAC sont venus concourir
avec leurs homologues de FIGEAC .

Toujours le méme objectif pour ces rencontres : " étre en course " tout au long des distances proposées.
Pour les CP et CE1 : 800m (2 tours de piste).
Pour les CE2 et CM1 : 1200m (3 tours de piste).

Pour les CM2 : 1600m. (4 tours de piste).

Le déroulement :
A chaque épreuve un adulte contient la fougue des jeunes sportifs sur les premiers tours. S
Remerciements a ARNAUD ESCUDIER éducateur sportif a I'0.1.S, Olivier MADELAIN
conseiller pédagogique, PASCAL SAINZ professeur des écoles qui se sont acquittés de |
cette tache avec panache.

Les filles s'élancent en premier puis vient le tour des garcons.

L'évaluation :

« DONNER 1 POINT A SA CLASSE »
Un capital de 10 points pour les garcons et 10 points pour les filles par classe. Un point de
pénalité pour la marche ou I" arrét d’'un éléve.

Des bonus : 5 points aux premiers, 3 points aux seconds et 2 points aux troisiemes.
Chaque enfant est classé par ordre d’'arrivée.

Le constat :
Un bon travail réalisé lors des séances de sport en classe car trés peu d'enfants ont été en difficulté.

Alain BEQUET, Marcel MOULES représentants l'office des sports remettaient les coupes aux classes lauréates.

e En CP Sylvie LE GUERN école LOUIS BARRIE

e EN CE1 Coralie MOUNIER école PAUL BERT

e En CE2 Sylvie DESTAL école JACQUES CHAPOU

e En CM1 Pascal SAINZ Nadine GIBRAT école LOUIS BARRIE
e En CM2 Sylvie FONTAINE école LOUIS BARRIE

Aprés l'effort le réconfort, un godter était offert par I'Office des Sports aux athletes. JEAN LOUIS ET BASTIEN ont assuré un
service parfait.
Deux beaux aprés-midi ensoleillés d'école.

T.CAYREL
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v FEUCITATIONS. . ...

Félicitations

e Dojo du pin : Docteur Hubert Vantaux pour sa ceinture noire

e Pétanque Figeacoise (Figeac) : Christiane Soulié — Dipléme d’honneur de la FFPJP

e Pétanque Marcilhacoise (Marcilhac sur Célé) : Annette Garrigues — Diplédme d’honneur de la
FFPJP

e Pétanque Viazacoise (Viazac) : Christian Ville — Dipldme d’honneur de la FFPJP

e Uxellodunum Boules (Capdenac le Haut) : Marc Henry — Médaille d’or de la FFPJP

e Collége Masbou (Figeac) : Les éleves ont recu le premier Prix Régional du Fair Play

e CDOS 46 : Gérard Janot, ancien Président — Médaille d’or de la Jeunesse et des Sports

e Association cyclotourisme Figeacois (Figeac) :
Serge Maruejouls — Médaille d’argent de la Jeunesse et des Sports
Marie Bergé — Médaille de bronze de la Jeunesse et des Sports

e USEP (Cajarc) : Jean-Marie Lacan — Médaille de bronze de la Jeunesse et des Sports

La municipalité de Figeac a récompensé les Présidents Bénévoles d’association qui occupaient ce
poste a la création de 'OMS en 1984 pour 20 a 37 ans d’activité :

* Paule Villalon * André Reiniche

* Daniel Walck * Serge Maruejouls
* Jacques Clapié * Christian Cances

* Roger Surier * Gérard Laubie

* Jean Gaubert * Jean-Marie Chanut




BILAR DES COMMUISSIONS . . 000 oo oooooooss

Commission Ethique et Fair-Play

Compte rendu activité 2009

Des le mois de janvier 2009, la Commission Ethique a repris contact avec M. le Principal du College Masbou

ainsi qu'avec M. le Directeur de La Poste de Figeac.

OBJET : Renouveler le jeu-concours « Prévention et citoyenneté » basé sur les régles du « Code du Spor-

tif » de I’Association Francgaise pour un Sport sans Violence et pour le Fair-Play (AFSVFP).

Plusieurs réunions ont eu lieu a ce sujet jusqu’au mois de mai (avec la participation de Gérard Janot et, occa-

sionnellement, d’André Mellinger).

Fin mai : un jury est constitué pour sélectionner les ceuvres a retenir. Impression de cette sélection sur une sé-
rie de tee-shirts (grace a la participation de la DDJS, sur intervention de Francis Goutal, du Conseil Général,

représenté par André Mellinger, et de Figeac Communauté, représenté par Denis Pagés). Sur les mémes ba-

ses, La Poste a émis 2.500 enveloppes pré-affranchies.

25 juin : remise des tee-shirts aux éléves du Collége et présentation des enveloppes, en présence de M. le Di-
recteur de La Poste Figeac, de Gérard Janot, de Francis Goutal représentant le DDJS bien évidemment, Denis

Pages, Président de I'OIS. Le presse locale était également présente.

Ultérieurement, Gérard Janot a porté les réalisations de la Commission Ethique a la connaissance du CNOSF,

de 'AFSVFP et du CROS.

Selon toute probabilité, il en découlera le tenue d’'une manifestation d'une ampleur exceptionnelle. (1°" semestre

2010) avec la présence de personnalités de ces institutions.

D’ores et déja, nous savons que le Collége a obtenu le Prix Régional du Sport sans Violence et du Fair-Play

décerné par le CROS Midi Pyrénées. Remise officielle le 24 mars 2010.

Octobre : ont eu lieu deux réunions avec le college (Daniel Walck représentant la commission) pour la mise en

place du projet année scolaire 2010/2011.

Commission des subventions

La demande de subvention est a retourner pour le 22 janvier 2010 dernier délai a I'0OIS. Conformément aux déci-

sions du Comité Directeur du 20 octobre 2003 :

- Les dossiers retardataires se verront attribuer le méme décompte que celui de 2009 diminué d’'une retenue de

20%.
- L’absence de bilan financier provoquera le renvoi du dossier

- Les clubs qui transmettront seulement la premiére page du dossier renseignée et le bilan financier de leur

assemblée générale se verront attribuer une subvention forfaitaire de 45 €.
- Les clubs qui ne renverront aucun dossier ne seront pas subventionnés.

Daniel WALCK

Commission communication

La commission communication s’est réunie dernierement et & mis en place son plan de communication pour les années a

venir.

Edition de la Gazette trimestriellement : Janvier, Avril, Juin/Juillet, Octobre

La prochaine édition du bulletin de liaison entre les clubs OIS et I'Office Intercommunal des Sports aura lieu dé-

but avril, dépdt des articles avant le vendredi 25 mars 2010.

Recherche des correspondants de la Gazette sur les chefs lieu de cantons de Bagnac sur Célé, Capdenac Gare et Cajarc

- Relance des relations avec la presse (changement de correspondants des journaux locaux)
- Edition d’articles sur le journal de Figeac Communauté.
- Annonce des manifestations de la semaine
Pensez a nous retourner la fiche manifestation de la semaine 15 jours avant la date de la manifestation
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BILAR DES COMMUISSIONS . . 000 oo oooooooss

Commission handisport et sports adaptés

La commission handisport / sports adaptés s’'est réunie sous la préside de Marcel Moules, au centre équestre de I'associa-
tion Cheval Sport Figeac, chére a Jean Louis Tillet, afin de préparer la feuille de route de la commission pour I'année 2010

- rencontre avec les instituts hébergeant les personnes handicapées

- organisation d’'une soirée de formation avec les intervenantes suivantes Sylvie Mellinger et Marie Claire Luciani sur
le théme « comment recevoir les handicapés dans les clubs ». Les responsables de clubs désirant participer a cette réunion
doivent le signaler auprés de Marcel Moulés ou de Jean-Louis Tillet

- Rencontre avec les clubs OIS désirant recevoir les personnes en situation de handicap (courant janvier 2010)

- Création d’'un mercredi multisports / handicapés.

- Préparation bi annuelle de la traditionnelle journée handisport / Sports adaptés que le Bureau associe a la commis-
sion veut rendre événementielle.

ORANDES LIGNIES REVNIONS DE BUREAU

ET DU COMITE DIRECTEUR

Marcel

Comité Directeur du 09/11/09

- Subvention Figeac Communauté

- mise a jour des commissions

- Adhésions de nouveaux clubs (Figeac canisport, Danse Passion)

- Noél des jeunes pousses (cirqgue Maximum)

- Bilan du forum des associations sportives de I'OIS (beau succes)

- Bilan de la journée « Sport Jeunesse » de la foire exposition

- Cote de la Chataigneraie (15 novembre)

- Ecole multisports (fonctionnement Figeac et ses cantons)

- Réunion « Ouverture des buvettes » (23 novembre)

- Commission Ethique et Fair Play (1°" Prix Régional du Fair Play au colléege Masbou -Figeac)
- Haltérophilie (mezzanine, hommage aux anciens responsables des associations figeacoises)
- Téléthon (4 et 5 décembre, réunion prévue le 18 novembre)

Bureau du 17/12/09

- Handball Figeac (finance, création d’'un nouveau Bureau)

- Forum des associations (1* week-end de septembre)

- Base VTT/Canoé (embauche d’'un éducateur)

- Sanitaires du Stade de Londieu (début des travaux en début d’année 2010)

- Noél des jeunes pousses 2010 (beau succes)

- Commission sportives (lancement multisports Figeacois, gardiennage interclasse a Cajarc et a Capdenac
Gare)

- Commission des subventions (relance des demandes)

- Commission Formation Secouristes (mise en place d'une session de recyclage)
- Commission handisport (feuille de route de la commission)

- Commissio Ethique et Fair Play (projet de dossier sur le Fair Play)

- Fonctionnement des commissions OIS

- Cross des écoles publiques de Figeac (2 journées)

Marcel



o o 1ES DREVES o o o

Le relais du Ségala et de la rafle

L’'association du Souvenir et de la Paix dont le but est d’organiser
des manifestations a caractere patriotique et sportive, prépare ac- p;
tuellement le Relais du Ségala et de la Rafle qui aura lieu le di- ¥

manche 9 mai 2010.

Les clubs de I'OIS dont la discipline est : cyclotourisme, randon-
née pédestre, VTT ou course, désirant apporter leur concours a

ces manifestations seront les bienvenus.

A tous les clubs de I'OIS, réservez dés a présent cette date, nous

en reparlerons dés la prochaine édition.

Hector

Fonctionnement
des commissions OIS

leurs membres.
Le fonctionnement des commissions OIS est le suivant :

Y

dite commission.

valide ses actions et donne le signal de la réalisation.
Ces regles sont strictes et on ne peut en déroger.

de Bagnac sur Célé, Capdenac Gare, Cajarc.
Venez nombreux grossir les rangs des commissions.

Suite a '’Assemblée Générale, le nouveau Bureau a dési-
gné les Présidents et Présidentes de commissions parmi

Le Président ou la Présidente réunit sa commission et
établissent ensemble la réflexion des actions a mener
pour le développement ou I'animation des travaux de leur

Le responsable de la commission présente a la réunion
de bureau qui suit, son programme. Le bureau de I'OIS

Afin d’équité entre les associations affiliées a I'OIS, le Bu-
reau fait appel aux bonnes volontés pour compléter ces
commissions notamment celles présentes sur les cantons

Le bureau
Bienvenue a Yves
Le remplacement de notre éducateur de | :::‘g |

la base Canoé Kayak a été effectif le —
lundi 4 janvier 2010 en la personne de oL
« Yves Ricou », 51 ans.

Nous lui souhaitons la bienvenue parmi I'équipe des
employés de I'OIS et beaucoup de travail.

Arbre de Noél des enfants
des employés de 1 0IS

Le Pére Noél avait en- |
voyé un télégramme §

aux membres du Bu- (e
reau et aux parents '
des enfants des em-
ployés de I'OIS annon-
cant son passage dans
notre Office des Sports le jeudi 17 décembre
2009. En raison de son age avancé, il a da
commencer le tour des chaumiéres avant la
nuit du 24 décembre, tout le monde I'excuse.
Les enfants étaient émerveillés devant tant
de friandises, de cadeaux, de victuailles et
étaient heureux de rendre visite a leur papa
et leur maman dans le cadre de leur travail .

Subvention C.N.D.S.

Les dossiers de demande de subvention du C.N.D.S.
sont disponible sur :

www.midi-pyrenees.jeunesse-sports.gouv.fr/cnds

Attention date limite de dép6t le vendredi 26 février
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mummmp [(ES CLUBS

o;%ero Clus Ejeac Livernon

Parmi les nombreuses activités et réalisations de I'aé-
ro-club depuis sa fondation : I'école de pilotage qui est
sa principale raison d'étre, puis les vols d’initiation et
d’entrainement, les vols spécialisés de voltige sur
Stampe et Cap 10, les vols de voyages, rallyes, de
compétition, ULM.

Nous, pilotes de loisirs et de machines légeres, restons
des amateurs, nous ne vivons pas de notre passion,
nous l'avons choisie pour le mythe ou pour le spectacle
du monde, pour nous dépasser, mais aussi pour les
exigences a atteindre. Réussir de belles épreuves de
pilotage est une valorisation qui ne concerne que nous,
c’est la satisfaction de I'ouvrier pour le travail bien fait,
aux commandes de sa machine volante. A I'heure du
« tout industriel » et du « tout jetable », il nous reste un
espace ou les régles de I'art restent maitresses.

Le dynamisme de l'instructeur, Bernard Dabeddie, qui
fait son maximum pour maintenir qualité et perfor-
mance de I'école de pilotage, a ce jour en progression
de 15 % des heures de vol : 75 inscrits, 18 éléves dont
7 ont moins de 17 ans et 3 en formation pilote de li-
gnes. De plus, I'aéro-club est maintenant agréé pour la
maintenance des avions et Patrick Pinquié est notre
mécano qualifié.

Nous avons vendu 'ULM au mois de mai dernier et jai
la faiblesse de croire que notre bilan est positif.

l'issue de cette année de bénévolat au service exclusif
de l'aéro-club et des pilotes, mes sentiments sont un
mélange de frustration - de ne pas avoir réussi - et de
joie - d'avoir contribué efficacement avec tous les
membres de I'aéro-club a la pérennité et au développe-
ment de la pratique de notre dévorante passion... le
vol.
Quoiqu’il advienne, l'aviation restera une merveilleuse
école de maitrise de soi, de respect des reglements,
d’esprit de décision et perpétuera surtout le godt de
cette vertu qui n'est pas prés de s’éteindre depuis Mer-
moz et Srex : « L’Amitié entre les Hommes ».
Qu'un vent de sérénité, de santé, d’amour, souffle sur
chacun d’entre vous.
Bon et heureux vol 2010 !

Daniel CLOUET

Centre d’ %ﬁcﬂ» ‘ggergmoz'&

Nouvelle ceinture noire au Dojo du pin

Cette semaine (fin novembre 2009), au Dojo du Pin de Figeac, le docteur Hubert VEN-
TAUX a recu des mains de son professeur d’Aiki-Do, Pierre LAZARD, sa ceinture noire
décernée par la commission nationale des grades.

Hubert VENTAUX vient ainsi grossir les rangs des ceintures noires pratiquant ou visitant le Dojo du Pin

et collaborant & I'enseignement de Pierre LAZARD.

Vous pouvez aussi découvrir ou pratiquer cette discipline enrichissante qu’est I'Aiki-Do, ainsi que le Tai-
Chin Chuan et le Yoga dans un cadre accueillant et bienveillant.
Entrainements tous les lundis et jeudis soirs. Renseignements : www.dojodupin.com ou 06 08 63 18 66

Pierre LAZARD
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RANDONNEE PEDESTRE NOCTURNE

», Office:Intercommunal du Sport




