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Renseignements: OIS

Internet OIS: http://www.ois-figeac-cajarc.com
Internet FAC : http://athle.figeac.free.fr/

Mail : oisfc@voilafr

COTES DE LA CHATAIGNERAIE
COURSE PEDESTRE 10 ET 20 Km

DIMANCHE 13 NOVEMBRE 2011
FIGEAC - DEPART - 10 H - PLACE DU FOIRAIL
ORGANISATION : 0.1.S. & FIGEAC ATHLETISME CLUB
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Bulletin d’inscription 2011 DOSSARD

10 km 20 km M archeur 10 km
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Y= 1 BT

Important et obligatoire (sauf M archeurs) ci-joint :
certificat médical ou Copie de la licence cour se pédestre 2011

. Frais engagement : 7 € pour le 10 ou 20 km (fin d’inscription le 12/11)
Inscription le dimanche 10 €

- Marcheurs5€

. Ravitaillement : solide et liquide pendant la course

. Casse crolite et chataignesgrilléesal’arrivée

- Retrait des dossards : dés 8h Maison des Sportifs (Calvaire)

Fin des inscriptions 9h45 !

Course Non inscrite au « Challenge La Dépéche »
Un classement général par temps sera établi et des récompenses spécifiques seront attri-
buées aux 3 premiersarrivants Hommes et Femmes.

Bulletin a retourner avec lereglement &
L’ Office I ntercommunal du Sport du Pays de Figeac Communauté
2 Av Général de Gaulle
46100 FIGEAC
05 65 34 52 54

Renseignements:
Sur lesitedel’OIS : http://www.ois-figeac-cajar c.com
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